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Arena Vesp 2025: três dias de muita
emoção, cultura e música sertaneja!

O Evento aconteceu nos dias 25, 26 e 27 de julho e teve Simone Mendes, Léo Magalhães,
Orquestra Mineira de Viola Caipira, Bruna Lipiani e a dupla Rick & Rangel como atrações principais.
Atrações locais e regionais também fizeram a alegria do grande público. Infraestrutura, segurança
e exposição das antigas viaturas da Polícia Militar de Minas Gerais também chamaram a atenção

Três dias de festa que
movimentaram toda a Região
Norte Metropolitana! Assim
foi o Arena Vesp 2025, reali-
zada nos dias 25, 26 e 27 de
julho, no Centro de Conven-
ções Risoleta Neves, no Bairro
Caieiras. O espaço foi total-
mente preparado para receber
o grande público, com uma in-
fraestrutura completa e uma
decoração especial inspirada
no universo sertanejo. A segu-
rança também foi um desta-
que: além da presença da
Polícia Militar, através do 36º
BPMMG, o evento contou
com segurança privada, briga-
distas e serviço médico, ga-
rantindo tranquilidade para
que todos pudessem aprovei-
tar cada momento com alegria.

Já no primeiro dia, o
evento mostrou que veio para
marcar a história. Nem mesmo
a chuva inesperada tirou o bri-
lho da noite dedicada às mu-
lheres, onde o público

permaneceu firme, celebrando
a música e a alegria. A progra-
mação teve início com a dupla
Ana Luíza e Amanda Brito re-
cepcionando o público no
Palco Raiz, com clássicos do
sertanejo e do forró. No Palco
Vitrine, Carol Nascimento deu
continuidade à festa com gran-
des sucessos da música brasi-
leira. Em seguida, Bruna
Lipiani elevou ainda mais o
clima, com hits do sertanejo e
músicas autorais. Encerrando
a noite em grande estilo, Si-
mone Mendes, levou o pú-
blico ao delírio com seus
grandes sucessos, entre eles
“Erro Gostoso”, “P do Pe-
cado”, “Saudade Proibida”,
“Contra o Mundo”.

A segunda noite do
Arena Vesp não ficou para trás
e também foi um sucesso ab-
soluto! O público animado
compareceu, cantou junto e
aproveitou cada momento. A
noite começou no Palco Raiz,

encantou com muita moda de
viola, forró e sertanejo, conta-
giando crianças, jovens e ido-
sos. Participaram da roda
Drica Oliver, Felipe e Loretto,
Maicon Miranda, Polliana
Silva, Warley Vieira e Zé Vitor
e Gabriel. O momento espe-
cial do dia foi o Encontro de
Comitivas, valorizando a cul-
tura sertaneja com a participa-
ção de oito comitivas: Morada
do Rio, Pó de Ouro, Tropa da
Bela, Angicos, JP José Perdi-
gão, Netos de Tião Carreiro, O
Agro Não Para e Império. Elas
foram homenageadas no palco
com medalhas de reconheci-
mento pela contribuição ao su-
cesso do evento, entregues
pelo Prefeito José Wilson; o
Vice-Prefeito, Filipe Caldeira;
a Deputada Estadual, Nayara
Rocha e a Diretora da Agência
de Desenvolvimento da
RMBH, Ilce Rocha.

E, para finalizar com
chave de ouro, sob a luz da lua

minguante, a emocionante
apresentação da Orquestra Mi-
neira de Viola Caipira tocou o
coração do público com clás-
sicos como “Amanheceu Pe-
guei a Viola”, “Tristeza do
Jeca”, “Romaria” e “Vivendo
Aqui no Mato”, dentre outras.
Um espetáculo cultural que
coroou a grandiosidade do
Arena Vesp 2025. 

O Prefeito de Vespa-
siano, José Wilson, falou
sobre o sucesso do evento. “O
Arena Vesp entrou pra histó-
ria da nossa cidade. Além de
ter sido um símbolo de união,
cultura e tradição, foi recorde
de público! Um evento com
total infraestrutura e segu-
rança. Que alegria foi presen-
ciar famílias inteiras se
divertindo nesse evento pre-
parado e organizado com
tanto carinho para os vespa-
sianenses e os visitantes do
Vetor Norte. Quem venha
2026!!!”, frisou José Wilson.

com a dupla Everton e Gio-
vana, embalando o público
com muito forró e sertanejo.
No Palco Vitrine, Marcos Reis
trouxe o sertanejo raiz, se-
guido pela energia contagiante
da dupla Rick e Rangel, que
levantou a multidão com irre-
verência e carisma. Para fe-
char a noite, Léo Magalhães
subiu ao Palco Arena e emo-
cionou o público com suces-
sos românticos como “Oi”,
“Locutor” e “Alô”. 

Para encerrar, o último
dia do Arena Vesp 2025, foi

um verdadeiro festival de cul-
tura, tradição e alegria. E o
evento começou cedo, ao
meio-dia os portões foram
abertos e o público já marcava
presença no Centro de Con-
venções Risoleta Neves, apro-
veitando as barraquinhas com
comidas típicas e bebidas ge-
ladas. O Palco 360°, montado
no centro da praça de alimen-
tação, garantiu ainda mais pro-
ximidade entre artistas e
público.

A tradicional Roda Serta-
neja com os Talentos da Terra
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Entre os dias 4 e 9 de agosto, Vespa-
siano promoveu a Semana do Folclore e
da Cultura Tradicional, celebrando as
raízes culturais da cidade e valorizando
suas expressões populares. A abertura do
evento aconteceu em frente a dois im-
portantes patrimônios históricos do mu-
nicípio: o Palácio das Artes Nair Fonseca
Lisboa e a Casa da Cultura Aloísio Bar-
bosa Martins, que abriga os dois museus,
ambos localizados na região central.

Para mostrar ao público a diversi-
dade cultural de Vespasiano, a abertura
do evento reuniu e contou com as apre-
sentações das Guardas de Congado, da
Corporação Musical Nossa Senhora de
Lourdes, do Candombe de Nossa Se-
nhora Aparecida e São Sebastião, do
Reino de Nossa Senhora do Rosário, do
Grupo de Dança C2 Companhia de
Dança da Escola Municipal de Artes Ca-
pitão Carambola e das Pastorinhas.

Durante toda a semana, diversas ati-
vidades e atrações culturais estarão dis-
poníveis para o público, reforçando a

importância do mês de agosto, dedicado
ao folclore brasileiro. A programação
busca preservar e valorizar as tradições
vespasianenses, promovendo o resgate
de saberes e fazeres populares que com-
põem a identidade do município.

O Prefeito de Vespasiano, José Wil-
son, esteve presente na abertura do
evento e salientou que “é necessário
manter vivas as manifestações culturais,
através das Guardas de Congado, das
Pastorinhas, da Folia de Reis, do Boi-da-
Manta, da história do folclore e das tra-
dições vespasianenses, pois isso é
preservar nossa identidade. Fortalecer o
sentimento de valorização da riqueza his-
tórica de Vespasiano é fundamental”. 

A Semana do Folclore reforça o
compromisso da Prefeitura de Vespa-
siano, através da Secretaria de Cultura,
Turismo e Lazer, com a cultura, a histó-
ria e a memória popular, envolvendo a
comunidade e incentivando a participa-
ção ativa de artistas, grupos culturais e
da população.

Vespasiano comemora o mês do Folclore
em uma semana repleta de atividades
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Vice-governador analisa impacto na economia mineira com a
taxação dos Estados Unidos aos produtos exportados pelo Brasil
Repercussão das consequências da medida norte-americana em Minas Gerais foi um

dos temas abordados no Conexão Empresarial, em Ouro Preto

Secult reativa fórum cultural e turístico das cidades da Grande BH
Grupo reúne prefeitos e secretários de 34 municípios da Região Metropolitana que integram a Granbel

O vice-governador
Mateus Simões partici-
pou, nesta sexta-feira
(11/7), do Conexão Em-
presarial, evento anual
promovido pelo Grupo
Viver Brasil que reúne
importantes nomes do
empreendedorismo e da
política mineira. A edi-
ção de 2025 é realizada
no Vila Galé Collection
Ouro Preto, na região
Central do estado.

Ao falar sobre o ce-
nário político e econô-
mico nacional e os
avanços realizados em
Minas nos últimos anos,
o vice-governador re-
percutiu sobre as conse-
quências do anúncio do

governo norte-ameri-
cano de taxar em 50%
os produtos exportados
do Brasil.

Para ele esta deci-

são irá trazer impactos
para a economia mi-
neira com o custo tribu-
tário pela decisão do
governo Trump, que

citou a agricultura e mi-
neração.

“Acho que é um
momento de reflexão
profunda sobre quais

são as nossas estratégias
para fora do mercado
americano, mas tam-
bém é um momento da
gente refletir como a

nossa política interna-
cional tem sido condu-
zida”, concluiu.

Conexão Empresarial
A 16ª edição do

evento acontece entre os
dias 10 e 13/7 e reúne
empresários, lideranças
do setor público e pri-
vado, e autoridades, pro-
porcionando um ambien-
te favorável para oportu-
nidades de negócios.

O Conexão Empre-
sarial se consagrou
como referência entre
os encontros de negó-
cios mais relevantes do
Brasil por manter o alto
nível do debate e o pa-
drão de excelência.

A Secretaria de Es-
tado de Cultura e Tur-
ismo de Minas Gerais
(Secult-MG) promoveu,
nessa terça-feira (15/7),
uma reunião com repre-
sentantes de municípios
da Região Metropolitana
de Belo Horizonte. Na
ocasião, foi reativado o
Fórum Metropolitano de
Cultura e Turismo, fo k-
ram anunciados recursos
para a área, e o reforço
da qualificação para ges-
tores municipais sobre
captação de recursos pú-
blicos.

O encontro, reali-
zado no Palácio da Li-
berdade, reuniu o
secretário de Estado de
Cultura e Turismo de
Minas Gerais, Leônidas
de Oliveira; o presi-
dente da Associação dos
Municípios da Região
Metropolitana de Belo
Horizonte (Granbel), o
prefeito de Nova Lima,
João Marcelo Dieguez;
além de outros chefes
de Executivo, secretá-
rios e gestores munici-
pais de 32 das 34

sos liberados em leis de
incentivo, como a Polí-
tica Nacional Aldir
Blanc (PNAB) e Paulo
Gustavo (LPG), além
do Fundo Estadual de
Cultura (FEC).

Somente nos pri-
meiros seis meses de
2025, a Secult realizou
27 ações de qualifica-
ção desse tipo. A ideia é
aumentar esse número
nesse segundo mo-
mento, focando as aulas
na preparação de proje-
tos para cultura, turismo
e patrimônio histórico.
O estudo terá início em
setembro.

cidades integrantes da
Granbel.

“É um momento
que vai inaugurar um
novo tempo, com re-
curso, com possibili-
dade de editais, com
cooperação. A gente es-
cuta muito vocês (ges-
tores municipais), o que
vocês querem, pois é
muito importante aten-
der e trabalhar com
vocês, da Região Me-
tropolitana da capital de
Minas Gerais, esse
grande estado que tem
se despontado na matriz
econômica da cultura,
da economia da criativi-

dade, liderando os nú-
meros do IBGE, do tu-
rismo”, declarou
Leônidas de Oliveira.

Fórum reativado
A principal delibe-

ração do encontro foi a
reativação dos fóruns
temáticos permanentes
da Granbel. A entidade,
que faz a interlocução
de 34 municípios da
RMBH com os gover-
nos estadual e federal,
voltou com os grupos
de discussão pela área
cultural e turística, com
a retomada do Fórum
Metropolitano de Cul-

tura e Turismo.
Os representantes

dos municípios celebra-
ram a importância do
retorno do fórum. “Inte-
rações como essas nos
permitem ampliar ainda
mais o nosso conheci-
mento sobre as formas
de captar recursos. A
gente valoriza muito a
oportunidade de reati-
var esses fóruns”, afir-
mou João Marcelo
Dieguez.

Também foram de-
finidos os representan-
tes oficiais do Fórum:
na presidência do
grupo, Soraia Cálife dos

Santos, de São José da
Lapa; Daniel Nunes Ba-
tista, de Esmeraldas, na
vice-presidência; e Ana
Rita Viana Silva, de
Vespasiano, como se-
cretária.

Aulões
Outro destaque é a

ampliação dos chama-
dos “aulões”, que são
qualificações virtuais e
presenciais oferecidas
pela Secult a gestores
culturais municipais
com a finalidade de au-
xiliar que esses agentes
apresentem projetos
para captação de recur-
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PANTERAS PINK se apresenta em Vespasiano
“Panteras Pink”

conta a história de
Edinho, um jovem
que vive na periferia
e enfrenta os desa-
fios de ser um garoto
preto e gay em sua
comunidade. As lem-
branças traumáticas
com o pai, tensões e
brigas com outros
garotos locais, po-
tencializam seu con-
flito interno. Tudo
muda quando ele or-
ganiza juntamente
com seus amigos e
sua mãe o primeiro

campeonato de Gay-
mada da cidade.

SINOPSE LONGA
“Panteras Pink”

narra a emocionante
jornada de Edinho,
um jovem negro e gay
que enfrenta os desa-
fios da vida na perife-
ria. Confrontado por
traumas do passado e
conflitos com seu pai,
além de tensões com
outros meninos da co-
munidade, Edinho
luta para encontrar
seu lugar em um

mundo que frequente-
mente o marginaliza.
Sua vida toma um
novo rumo quando,
com o apoio de sua
mãe e amigos, ele de-
cide organizar o pri-
meiro campeonato de
Gaymada da cidade.
Essa iniciativa não
apenas promove a in-
clusão e a passado e
conflitos com seu pai,
além da celebração da
diversidade, mas tam-
bém se torna um es-
paço de resistência e
autodescoberta, onde

Edinho e seus amigos
podem expressar suas
identidades e fortale-
cer seus laços.

O filme Panteras
Pink se apresenta em
Vespasiano no dia 30
de agosto, sábado, a
partir das 19h30 no

Teatro Municipal Ma-
tilda Marilda Fon-
seca, situado à Av.
Existente, nº 1435, no
bairro Morro Alto. 

Pantera Pink foi
gravado na cidade de
Vespasiano (foto) e
contou com a partici-

pação de aproxima-
damente 35 profis-
sionais, oriundos tan-
to da própria cidade
quanto de Belo Hori-
zonte, reunindo ta-
lentos locais em to-
das as etapas da pro-
dução.
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AANNIIVVEERRSSAARRIIAANNTTEESS  DDEE  AAGGOOSSTTOO
Dia 1: Célio Pena, Tony de Oliveira Xavier; Dia 2: Larissa Celiaque

de Almeida; Dia 3: Marcos Vinícius de Souza Lima, Sandro Carvalho Ma-
rani, Ricardo Alexandre Pimentel; Dia 4: Sérgio Paulo Perdigão, Carla
Castanho; Dia 6: Elizabete Fonseca Diniz, Gracielly Martins Henriques,
Daniel Elias Viana; Dia 7: Rodrigo César Silva; Dia 8: Francisco Silva
Faria Dia 10: Ricardo Martins da Costa; Dia 11: Magda Costa Luz; Dia
13: João Luiz Mussa, Antônio Jorge Fonseca; Dia 14: Kaline Emanuelle
S. Queiroz, Belchior Vieira; Dia 15: Gustavo do Vale Fonseca Ferreira,
Maria Cristina Cataldo Silva; Dia 16: Humberto Silva, Luiz Carlos Soa-
res/Caim; Dia 17: Kênia Lima Perdigão, Hamilton Silva Ferreira, Andreia
Pereira dos Santos, Maria Margareth Barros; Dia 18: Ilacir dos Santos
Viana; Dia 19: José Marani, Larissa Mansur dos Santos, Lorena Mansur
dos Santos; Dia 20: Fabiana Cardoso Guimarães, Cintia Rosa Paulista;
Dia 21: Daniel Soares Fonseca, Andréia Fernandes, Paulo Cesar Meire-
les; Dia 22: Amália Barbosa Soares Salvador, Edna Mara Durães, Euler
Miranda Costa; Dia 23: Cláudia Luciene Salomão Carvalho; Jasmim
Mundim Brandão Diniz Dia 24: Nely Aparecida Araújo, Marcos Guirelli
Batista; Dia 25: Bruno Luiz Schamber Reis, Rosalia Alves, Ilca Pereira,
Nízio Júnior Ziderich Xavier; Dia 26: Daniel Vinícius de Morais; Dia 27:
Valter Carvalho Lima, Antônio Alves Carvalho; Dia 28: Dr. José Ferreira
Pinheiro, Ivana Maria dos Santos; Dia 29: Volga Celiaque Almeida, Dr.
Rui Carlos Barbosa, Wilma Marcial Palma, Janete Araújo Silva Franca;
Dia 30: Sávio C. Guimarães, Paulo da Silva Guimarães Neto; Dia 31: Ca-
mila Lorraine Pereira Perdigão.

A todos, os cumprimentos do Jornal Vespasiano em Notícias com o desejo de muita paz, saúde e prosperidade!

Paulo Diniz em Sociedade
O Rotary e as cadeiras de rodas

O Rotary Club de
Vespasiano comunica,
com grande alegria e gra-
tidão, que as cadeiras de
rodas e de banho adquiri-
das com a renda da sua
tradicional festa Costela

Fogo de Chão, chegaram
para atender à nossa co-
munidade. Nossa gratidão
aos nossos parceiros: Pre-
feitura de Vespasiano,
Construtora Lara, Merco-
graff e Sacolão Legal que

acreditam em nosso traba-
lho, a todos que estiveram
presentes no Costela Fogo
de Chão 2025, aos nossos
companheiros e compa-
nheiras rotarianos que tra-
balharam com afinco e

alegria. Agradecemos
também nossos apoiado-
res Sicredi, Patec, Bastião
Delivery, Haras Ville Re-
sidence, Supermercado
Cidade, Requinte Floricul-
tura, Hotel Grande Minas,
Pan Representações, City
Vespasiano e Forte Eretti.
Ficamos muito felizes em
poder prestar contas de
nosso evento mostrando o
retorno para a comuni-
dade. Gratidão!
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VN  MULHER
CCuulliinnáárriiaa

Ingredientes:
Massa:

� 1/2 kg de carne moída
� 5 dentes de alho
moído

� 3 cebolas raladas
� 1/4 xícara (chá) de
salsinha picadinha

� 1/4 xícara (chá) de
hortelã

� Sal, pimenta-do-reino
e um pouquinho de
vinagre

� 1/2 kg de trigo para
kibe, que deve ficar 1 hora de molho

� 1 pacote de creme de cebola

Recheio: 
� ½ kg de carne moída refogada a seu
gosto.

� 1 pote de queijo catupiry

Modo de preparo:
Escorra o trigo, misture todos os

ingredientes da massa muito bem.

Eles devem estar bem picados ou
ralados.

Coloque metade em uma assadeira
ou refratário, espalhe o recheio e tampe
com o restante da massa.

Regue com bastante azeite de
oliva. 

Leve ao forno regular por, aproxi-
madamente, 30 a 40 minutos até estar
bem assado.

Corte ainda na assadeira e sirva.

Kibe de forno

Ingredientes:
� 1 lata de leite condensado
� 1 lata de creme de leite
� 1 lata de leite (use a me-
dida da lata de leite con-
densado)

� 1 gelatina sem sabor

Calda:
� 2 xícaras de açúcar
� 1 xícara de água

Modo de preparo:
Dissolva a gelatina sem sabor de

acordo com as instruções do fabricante. 
Bata no liquidificador todos os in-

gredientes até obter uma massa lisa e
homogênea. 

Coloque o açúcar em uma forma
redonda com furo central e leve ao fogo
até caramelizar.

Despeje o liquido na forma e leve à
geladeira até que fique bem firme.

Desenforme e sirva.

Pudim de geladeira

MMeennssaaggeemm  --  Faça o que tem que ser feito
Qual é o segredo do sucesso? Como

conquistá-lo? Por que algumas pessoas
fazem mais sucesso do que outras?

Essas perguntas martelam a cabeça
de muitas pessoas. Existe uma receita,
uma fórmula mágica para alcançar o su-
cesso? 

Se você pensou que sim, se enganou.
Não existe.

Na verdade, existe um conjunto de
atitudes que fazem a diferença.

As pessoas de sucesso buscam apren-
der, sentir, pensar e agir de modo mais
produtivo e mais humano.

Sabem o que precisa ser feito e agem.
Essas pessoas de sucesso são em-

preendedoras, buscam oportunidades, são
comprometidas e persistentes, correm ris-
cos calculados, buscam a qualidade, pla-
nejam sua vida, tem uma rede de
relacionamentos (network), buscam in-
formações e tem autoconfiança.

Acrescente a isso uma ideia que
valha a pena, um sonho. Isso mesmo, o
que move as pessoas de sucesso é o
sonho. 

Definir o sonho e buscar informações
da profissão, desenvolver-se, aperfeiçoar-
se, é o que faz a diferença.

Compreendendo isso, é preciso ter
garra, para enfrentar sacrifícios e obstácu-
los, determinação, para manter o foco e co-
ragem, para mudar e enfrentar esse desafio.

E, por fim, será preciso disciplina,
para fazer o que precisa ser feito e con-
sistência, para fazer o que precisa ser feito
todo o dia.

Na verdade, é uma luta contra os
maus hábitos, contra os sacrifícios e con-
tra os obstáculos.

Essa missão exige um sonho, um
grande sonho e ação. Lute por ele, faça a
diferença e torne-se grande.

Faça o que tem de ser feito!!!

DDiiccaass  úútteeiiss  ppaarraa  oo  LLaarr

SSaaúúddee  --  Orientações sobre a Escleroterapia
O que é Escleroterapia? 
Escleroterapia é um método popu-

lar de eliminar veias vericosas e telan-
giectasias (vasinhos) no qual uma
solução, chamada agente esclerosante,
é injetada dentro das veias. 

O que são Telangiectasias?
Telangiectasias são vasinhos muito

superficiais, vermelhos ou azulados,
muito finos e que podem chegar a 1
milímetro, geralmente com ramifica-
ções que se assemelham às teias de
aranha ou raízes de plantas. São tam-
bém conhecidas como microvarizes. 

A escleroterapia funciona para
todo mundo?

Na maioria das pessoas tratadas há
o desparecimento ou pelo menos uma
grande melhora dos vasinhos. Porém,
cerca de 10% dos pacientes têm um re-
sultado não satisfatório, o que significa
o não desaparecimento dos vasos após
6 sessões. Em raros casos, o quadro
pode até piorar com o tratamento.

Quantas sessões são necessárias
para um bom resultado?

Isto muda de paciente para pa-
ciente, dependendo da extensão do
problema. A média gira em torno de
4/6 sessões. Uma veia individual pode
precisar de mais de uma injeção.

Quais são os problemas mais fre-
quentes pós-tratamento

Prurido (coceira: geralmente leve,
pode durar até 2 dias;

Hiperpigmentação (mancha): apro-
ximadamente 30% dos pacientes
podem apresentar pequenas manchas
de cor marrom clara, que tendem a de-
saparecer espontaneamente. Algumas
podem durar meses ou até permanecer
indeléveis (raro)

Bolhas e necrose: evento raro
quando se usa boa técnica (até 3% dos

pacientes), geralmente deixam marcas
e são de demorada cicatrização;

Reações alérgicas: muito raras,
podem acontecer em pessoas sabida-
mente com passado de alergias; 

Dor: alguns pacientes podem apre-
sentar dor leve/moderada, no local da
injeção. Geralmente de curta duração,
eventualmente necessitam de medica-
ção analgésica;

Flebites e embolia pulmonar: ex-
cepcionalmente raras quando tratamos
apenas os pequenos vasos, podem
ocorrer após a injeção em veias de
maior calibre. 

Há outros tipos de tratamento?
As telangiectasias podem ser trata-

das pela eletrofulguração, fototermo-
lise (laser, photoderm) etc. Estes
outros tipos de tratamento ainda não
substituem a escleroterapia química.
Também não são isentos de intercor-
rências (manchas, dor, necrose, etc.)

Há necessidade de repouso após a
sessão de escleroterapia?

Não. Na verdade, é desejável que
você caminhe um pouco após a sessão,
porém evitando-se as extravagancias
físicas. Se estiver de carro, é preferí-
vel que o acompanhante seja o moto-
rista. 

Há necessidade de meias elásticas
após a sessão?

É desejável que você faça uma
compressão sobre os vasos tratados
por um período de 24/72h. achamos as
meias elásticas uma maneira prática de
fazê-lo. 

Orientações gerais
Não depile as pernas nas 24/48h

que antecedem as sessões e não use
creme no dia, antes da sessão. De pre-
ferência, traga uma bermuda ou short
para ser usado durante a sessão.

Carnes, aves e peixes: Devem ser
congeladas cruas, em peças ou cortadas
em pedaços. Os bifes, hambúrgueres e
postas de peixes devem ser embrulhados
em papel-filme e congeladas por até 3
meses. A carne bovina fresca ou em peça
pode ser congelada por até 1 ano e as aves,
como frango, duram até 4 meses no con-
gelador. As carnes com caldo e molhos
devem ser colocadas em potes com tam-
pas e levados ao congelador por até 4
meses. Para descongelar, coloque a carne
na parte inferior da geladeira e deixe de
um dia para o outro. Não descongelar a
carne com água corrente para não alterar
as propriedades. 

Legumes: Para congelar os legumes é
necessário realizar um processo chamado
branqueamento, que ajuda a conservar os
nutrientes dos alimentos por mais tempo.
Coloque água em uma panela e deixe fer-
ver. Com uma peneira, mergulhe pequenas
porções dos legumes na água e deixe por 2
a 4 minutos. Retire os legumes da água
quente, passe por agua fria e mergulhe em
água com gelo até esfriar. Segue bem os
legumes e coloque em sacos plástico. Re-
tire todo o ar do interior, feche os sacos e
leve ao congelador por até 2 meses. Para
descongelar, coloque os vegetais em uma
panela com água e leve ao fogo até ferver.
Retire, escorra e utilize como desejar.

Guia de congelamento
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Rotary Club de Vespasiano comemora
41 anos e empossa novo Conselho Diretor

No dia 30 de junho
2025, o Rotary Club de Ves-
pasiano empossou seu novo
Conselho Diretor para o Ano
Rotário 2025/2026, que vai
de 1º de julho de 2025 a 30
de junho de 2026. A soleni-
dade foi bem concorrida e
reuniu diversas autoridades
civis e rotárias, como o Pre-
feito de Vespasiano, José
Wilson e sua esposa Irany, o
Vice-prefeito, Filipe Cal-
deira e sua esposa Naiara, a
Diretora Geral da Agência
de Desenvolvimento da Re-
gião Metropolitana de Belo
Horizonte, Ilce Rocha, o Go-
vernador 2022/23 do Dis-
trito 4521 de Rotary
International, Aurelio Salles
e o Presidente do Rotary

Club de Lagoa Santa, Xisto
Moreira.

Presentes também com-
panheiros do RC de Lagoa
Santa e RC de Vespasiano
Vetor Norte, familiares e
amigos do novo Presidente
João Mussa e rotarianos do
RC de Vespasiano.

A Presidente 2024/2025,
Sheila Regina de Aviz Salles

fez um balanço de sua gestão,
mostrando os eventos, ações
e projetos realizados durante
seu ano rotário, inclusive a
compra de mais cadeiras de
rodas e de banho que já foi
feita com a arrecadação do
evento 6ª Costela Fogo de
Chão para o PROJETO AM-
PARAR e mostrou os proje-
tos em andamento que serão

continuados pelo Presidente
2025/2026. “São muitas
ações e projetos em prol de
nossa comunidade que con-
seguimos realizar e que con-
tinuarão acontecendo com o
empenho dos rotarianos, dos
parceiros e de todos que par-
ticiparem de nossos eventos.
Desejo muito sucesso ao Pre-
sidente João Mussa e agra-

deço de coração pelo apoio
de todos meus companheiros
e companheiras e de nossos
parceiros”, falou a Presidente
24/25, Sheila.

Em seu discurso de
posse o Presidente 24/25,
João Mussa agradeceu a con-
fiança depositada nele para
liderar o clube e convocou a
todos para continuar traba-
lhando pela comunidade, “
Estou ansioso para contribuir
e aprender com cada um de
vocês, vamos seguir o cami-
nho brilhante da compa-
nheira Presidente Sheila,
conto com minha mesa dire-
tora, meus presidentes de co-
missões e com meus com-
panheiros e companheiras
para estarmos sempre ‘Uni-

dos para fazer o Bem’, como
nos pede Rotary Internacio-
nal”, finalizou o novo Presi-
dente João Mussa.

Após ser empossado o
Presidente deu posse ao
novo associado, Cleber Ma-
geste e à sua mesa diretora e
Presidentes de comissões. A
palavra foi passada para as
autoridades da mesa que
foram unânimes em afirmar
a importância do Rotary
Club de Vespasiano para a
cidade. Após as homena-
gens, todos foram convida-
dos para o jantar de com-
panheirismo e para cantar
parabéns pelos 41 anos de
fundação do Rotary Club de
Vespasiano, completados no
dia 29 de junho.
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Lions Clube de Vespasiano, realiza mais
uma vez o seu tradicional “Forró do Lions”!
Como já virou tradição, o Lions Clube de Vespasiano, realizou com sucesso, a sua tradicional festa junina!

Neste ano, a festa teve que ser reali-
zada em julho, devido ao grande número
de festas da comunidade, pré agendadas,
para o mês de junho!

Tudo foi preparado com muito entu-
siasmo e carinho, sob a liderança da pre-
sidente em exercício, Karla Castro
Lobato, sua mãe Marilza Castro, os coor-
denadores, Nelson Inácio Rodrigues, Ma-

rina Viana, Mauro Viana, com a colabo-
ração dos demais Associados!

Tudo preparado com muito carinho e
bom gosto, contando com a parceria do poder
público municipal e apoio da comunidade,
uma vez que, o Forró do Lions, já virou tra-
dição no calendário cultural da cidade!

A participação efetiva dos associados
do clube, bem como, a presença de com-

panheiros de Lions de outros municípios,
como Pedro Leopoldo, Lagoa Santa, deu
um brilho especial ao evento!

O som esteve a cargo do Joel e seus te-
clados e a animação ficou por conta dos
convidados e participantes, que, aceitaram
o convite do clube; Vale destacar que os
eventos do Lions Clube de Vespasiano,
visam, além da integração com a comuni-

dade, conseguir arrecadar algum valor, para
seus projetos sociais de atendimento a pes-
soas e instituições carentes da comunidade.

A diretoria reitera o agradecimento a
todos que colaboraram, e insiste nos seus
convites: “Conheça o Lions Clube de Ves-
pasiano”!

“ Vem pro Lions, você também “!
Abaixo alguns flashes da Festa!



11EEEEMMMM    NNNNOOOOTTTT ÍÍÍÍ     CCCCIIIIAAAASSSS Julho / Agosto - 2025 - 

O Lions Clube de Ves-
pasiano reiniciou no dia 04
de agosto de 2025 o novo
Ano Leonístico, sendo re-
conduzida a diretoria do
ano anterior composta
pelos associados: Karla
Castro Lobato, como presi-
dente, Secretário: Nelson
Inácio Rodrigues; Tesou-
reiro, Mauro Viana! Num
clima de muita alegria,
foram empossados três
novos sócios a saber: CaL
Maria Lúcia de Moura Ri-

beiro, CL. José Nicolau O.
Lima e a CaL Silvia Sueli
Silva Barfueld. Num clima
de muita alegria, todos
prestaram o compromisso
de bem servir a instituição
Lions, que, no mundo in-
teiro, presta serviços às co-
munidades, priorizando
suas causas globais: com-
bate à fome, combate à ce-
gueira evitável, combate ao
diabetes, apoio à juven-
tude, proteção ao meio am-

biente, além de outras!
Na oportunidade, os

companheiros do clube,

através da diretoria recon-
duzida, prestaram uma
linda e significativa home-
nagem à Companheira
Leão, Edite Buéri Nassif,
pelos serviços prestados ao
movimento, entregando
lhe ainda, além de um
lindo arranjo de orquídeas,
uma medalha de reconhe-
cimento, enviada pelo
Lions Internacional por
trabalhar sempre pelo au-
mento de associados, o que

renova e fortalece o Clube!  
A diretoria recém em-

possada, destacou também

a alegria pela companheira
Edite ter sido indicada, para
ingressar na Academia Bra-
sileira de Cultura Leonís-
tica, tendo sido aceita, por
unanimidade, pelos mem-
bros daquela importante
Academia que tem sede no
Rio de Janeiro! A CaL
Edite, bastante emocio-
nada, usou da palavra para
agradece o carinho de
todos os companheiros
para consigo, destacando a
importância de se fazer
parte de um Clube de Lions
e, após a fala, também
emocionada, da presidente
reeleita Karla Lobato, foi
servido um maravilhoso
jantar de confraternização.
PARABÉNS À DIRETO-
RIA REELEITA E AOS
NOVOS ASSOCIADOS
DO LIONS CLUBE DE
VESPASIANO!

Lions Club reelege diretoria



12 EEEEMMMM    NNNNOOOOTTTT ÍÍÍÍ     CCCCIIIIAAAASSSSJulho / Agosto - 2025

� ARTISTAS DA TERRA

Você sabia que
Chrystian, da famosa
dupla Chrystian & Ralf, já
foi contratado para gravar
discos infantis com pseu-
dônimos antes de conse-
guir viver da música
sertaneja? Ou que Chitão-
zinho & Xororó levaram
anos cantando em circos e
programas de calouros
antes de estourarem com
Fio de Cabelo? A estrada
da música quase nunca é
fácil, mas histórias assim
mostram que persistir vale
a pena — e que quem
canta com verdade, uma
hora toca o coração certo.

Foi com esse espírito
que aconteceu a Roda Ser-
taneja, encerrando o Arena
VESP 2025 com emoção à
flor da pele. Pelo segundo
ano consecutivo, reunimos
talentos vespasianenses do
sertanejo para cantar, tocar
e celebrar juntos os gran-
des clássicos da nossa mú-
sica brasileira.

E quando digo “jun-
tos”, é porque foi mesmo
coletivo. Os ensaios aconte-
ceram no Estúdio Casamata
do querido Cesinha, em
Vespasiano, e todo mundo
participou ativamente da
construção do repertório.
Foram dias de trocas, risa-
das, testes e muito amor à
música. O resultado? Mais
de 4 horas de roda sertaneja
no palco 360º, com inter-
pretações cheias de alma,
técnica e coração.

Estiveram lá Polianna
Silva, Drica Oliver, Warley
Vieira, Maicon Miranda e
as duplas Zé Vitor & Ga-
briel e Felipe & Loretto —
todos talentos da nossa
terra, acompanhados por
músicos da região que for-
maram uma base sonora
impecável. E não dá pra es-
quecer: além de grandes
vozes, são violeiros natos,
daqueles que tiram melo-
dia até do silêncio.

Um dos momentos
mais bonitos foi quando as
Comitivas chegaram em
cortejo e foram recebidas
com a canção Romaria, de

Renato Teixeira. Ver os artis-
tas entoando aquela letra
forte — “é de sonho e de
pó...” — enquanto os cava-
leiros avançavam no meio da
multidão foi um dos ápices
do Arena VESP. Foi fé, foi
raiz, foi respeito à cultura
sertaneja em cada verso.

E teve mais emoção
ainda: quando Maicon Mi-
randa convidou seu pai para
cantar com ele, foi impossí-
vel conter as lágrimas. Um
encontro geracional no
palco, entre pai e filho, tra-
duzindo tudo o que essa roda
representa — união, perten-
cimento, legado.

Ah, e vale lembrar: nem
toda roda precisa ser de
samba, viu? Aqui a gente
também faz roda de viola, de
sertão, de histórias vividas. E
faz com maestria. A Roda
Sertaneja mostrou que

temos, sim, muito talento
em casa — talento que
merece ser ouvido, cele-
brado e aplaudido de pé.

No fim das contas, a
Roda Sertaneja foi exata-
mente isso: um símbolo.
Da nossa cultura, da nossa
gente, do nosso tempo. E
como toda boa roda, ela
gira, volta, se reinventa —
infinita e além.

Gabi Gusa

Roda Sertaneja: infinita e além
“É de sonho e de pó, o destino de um só...”

Renato Teixeira

*Vanessa Arruda

Imaginem a cena:
Você preparando sua casa para re-

ceber uma importante visita. Trocou os
móveis, fez faxina, colocou flores na
casa toda e finalizou com uma comidi-
nha deliciosa. Tudo isso para agradar e
acolher pessoas que sempre foram con-
sideradas amigas. 

Só que a impertinência e arrogân-
cia dos supostos amigos falam mais
alto. Palpitam sobre a disposição dos
móveis. Criticam o sofá e o lugar que
foi colocado. Falam do tapete e das cor-
tinas alegando que em nada combinam
entre si. Ao mesmo tempo vão mu-
dando a decoração sem nem mesmo
pedir licença. E você pensa com que di-
reito eles podem entrar na sua casa e
mudar tudo? Eles não podem chegar e
interferir na administração da casa.
Uma ofensa sem tamanho.

Diante dos absurdos da vida, per-
cebemos que é exatamente isso que
Trump vem fazendo com o Brasil. Uma
afronta e um bullying de mal gosto. No
afã de colonizar mais países em pleno
século XXI, da Groelândia ao Brasil, e,
se apropriar dos minerais existentes; o
Presidente americano, apoiado por al-

guns pseudos brasileiros, vem abu-
sando do poder. Resolveu taxar em
50% os produtos brasileiros importa-
dos. Resolveu também exigir que o
STF (Supremo Tribunal Federal) anule
o julgamento e a possível condenação
do ex Presidente.

Ora, colocar os interesses pessoais
à frente dos interesses nacionais já é
algo inconcebível e totalmente inacei-
tável que venha de qualquer cidadão do
Brasil. Permitir que colonizadores que
dominam o mundo tanto economica-
mente quanto politicamente interfiram
em nossa democracia então, é inadmis-
sível.

Certamente que medidas como
essas trarão consequências graves. Te-
remos desemprego, prejuízo no agro-
pecuário, nas indústrias, e em outros
setores da economia. Possivelmente au-
mento da inflação e recessão. Não será
um final de ano fácil para nós, com cer-
teza. 

Resta-nos rezar para que prevaleça
o diálogo. 

* Escritora, Poeta, Mestra em
Administração, Jornalista, Membro

do Lions de Vespasiano, Colunista do
Jornal Vespasiano em Notícias

Você sabia que todo cidadão tem o
direito de permanecer em silêncio ao
ser abordado por uma autoridade poli-
cial? Essa garantia, prevista na Consti-
tuição Federal, é um dos pilares do
Estado Democrático de Direito e serve
para proteger o cidadão contra even-
tuais abusos e autoincriminação.

O artigo 5º, inciso LXIII, da Cons-
tituição de 1988 assegura que “o preso
será informado de seus direitos, entre
os quais o de permanecer calado,
sendo-lhe assegurada a assistência da
família e de advogado”. Mas esse di-
reito não se aplica apenas em caso de
prisão. Em qualquer abordagem, o ci-
dadão não é obrigado a produzir pro-
vas contra si mesmo.

Por outro lado, há situações em
que o silêncio pode gerar consequên-
cias legais. Por exemplo, se o condu-
tor se recusar a fazer o teste do
bafômetro, a recusa é permitida — mas
pode resultar em penalidades adminis-
trativas, como multa e suspensão do

direito de dirigir, com base no Código
de Trânsito Brasileiro. O ponto central
é o equilíbrio entre os direitos indivi-
duais e o dever do Estado de investigar
crimes e garantir a ordem pública. Po-
lícias devem agir dentro da legalidade
e com respeito à dignidade das pes-
soas. Da mesma forma, é essencial que
o cidadão conheça seus direitos para
que possa exercê-los com consciência.

Nosso sistema jurídico é cons-
truído sobre garantias fundamentais.
Conhecê-las é um ato de cidadania e
também uma forma de fortalecer a jus-
tiça.

Você sabia?
Em caso de abordagem, você pode

pedir a identificação do policial.
É seu direito gravar a interação,

desde que não interfira na ação da au-
toridade.

Jamais reaja com hostilidade. Se
houver abuso, denuncie formalmente.

Fiquem ligados nos próximos as-
suntos!

Coluna Jurídica

A autora é bacharel em Direito pela PUC Minas, especialista em Direito Processual. Advogada atuante no
Município e região metropolitana, nas áreas de Direito de Família, Cível, Criminal e Contratual.

Escritório à Av. Prefeito Sebastião Fernandes, n° 419, sala 26, Centro, em Vespasiano/MG

O direito ao silêncio
e os limites da
abordagem policial *Dra. Danielle Barbosa

Advogada 

Bullying americano
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Minas dá salto histórico na alfabetização e supera média nacional
Estado sobe do sétimo para o terceiro lugar no ranking nacional, zera nível insuficiente e supera meta

Exportações do agronegócio mineiro crescem 18% no primeiro semestre
Valor alcançado de US$ 9,8 bilhões foi puxado pelo café, que atingiu valorização histórica no

período. Carnes e ovos também apresentaram bom desempenho
As exportações do agronegócio mineiro alcançaram

US$ 9,8 bilhões, no primeiro semestre do ano, com cresci-
mento de 18% no valor em relação ao mesmo período do
ano passado. Com esse resultado, Minas se consolidou
como o terceiro maior exportador do agro nacional. Já o vo-
lume embarcado somou 8,5 milhões de toneladas, com re-
dução de 9% na comparação com os meses de janeiro a
junho do ano anterior.

Mais de 560 diferentes produtos agropecuários minei-
ros foram enviados para 169 países, com destaque para a
China (25,4%), Estados Unidos (12%), Alemanha (8,1%),
Itália (5,5%) e Japão (4,6%).

O vice-governador Mateus Simões destacou o compro-
misso e o apoio do Governo de Minas aos produtores no estado.

“Temos trabalhado muito em prol do setor agropecuá-
rio, ampliando a segurança no campo, promovendo a regu-
larização fundiária e a entrega de kits de irrigação, entre
outras ações. Todo esse trabalho tem garantido números
cada vez mais expressivos para o setor no estado, com des-
taque para a cultura do café”, salientou.

Segundo a assessora técnica daSecretaria de Agricultura,
Pecuária e Abastecimento (Seapa), Maíra Ferman, Minas Ge-
rais demonstrou capacidade de resiliência e aproveitamento
das janelas de oportunidade no comércio internacional.

“O agronegócio mineiro apresentou bons resultados,
mesmo diante de um cenário internacional desafiador, mar-
cado por tarifações comerciais pelos EUA, volatilidade
cambial e mudanças nos fluxos logísticos globais. Além da
valorização dos preços, o setor soube aproveitar o cenário
de escassez de oferta em alguns segmentos e as oportuni-
dades criadas pelo mercado externo mais seletivo”, avalia.

Alta histórica no café
O café, carro-chefe das exportações do agro mineiro,

respondeu por mais de 56% da receita do agro. O valor al-
cançado foi de US$ 5,5 bilhões, com crescimento de 61%
na comparação com 2024.

No entanto, o volume exportado de 13,7 milhões de
sacas, caiu 8,8%, apontando que o avanço foi impulsionado

por preços recordes, estimulados por menor oferta global e
maior demanda dos mercados importantes como EUA, Ale-
manha, Itália, Japão e Bélgica.

Carnes
O setor de carnes (bovina, suína e frango) apresentou

crescimento tanto no valor quanto no volume, puxado pelo
bom desempenho da carne bovina. A receita de todo o seg-
mento alcançou US$ 831,6 milhões no primeiro semestre
de 2025, com crescimento de 16,8%. Já o volume total
ficou em 238,6 mil toneladas, registrando aumento de 4,5%.

Sucroalcooleiro
O volume chegou a 1,6 milhão de toneladas, totali-

zando US$ 714,4 milhões com queda de 29,3%.

Produtos Florestais
As vendas somaram US$ 528 milhões, com queda de

9% e volume embarcado de 848 milhões de toneladas.

Complexo Soja
O complexo soja (grãos, óleo e farelo) registrou US$

1,91 bilhão com o embarque de 4,8 milhões de toneladas e
queda de 16,4% e 7,5%, respectivamente.

Minas Gerais protago-
nizou o maior avanço do
país na alfabetização de
crianças no 2º ano do en-
sino fundamental. De
acordo com os dados divul-
gados pelo Instituto Nacio-
nal de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anísio Tei-
xeira (Inep), em 11/7, o es-
tado saltou da sétima
posição em 2023 para o ter-
ceiro lugar em 2024, com
72,07% dos estudantes alfa-
betizados — superando a
meta nacional de 63,2% e a
meta estadual projetada
para 2026.

O desempenho mineiro
foi o melhor da Região Su-
deste e o terceiro mais alto
do Brasil. A liderança é do
Ceará (85,31%), seguido
por Goiás (72,74%).

Minas também se des-
tacou por eliminar comple-
tamente o percentual de
estudantes no nível mais
baixo de proficiência, ao
mesmo tempo em que am-
pliou o número de alunos
nos níveis recomendados e
avançados. Na prática, o es-
tado garantiu que mais
crianças aprendessem a ler
e escrever na idade certa.

O crescimento de
12,26 pontos percentuais
em relação a 2023 foi o

de aprender a todas as
crianças”, afirma.

Comparativo entre
regiões

Minas também se des-
tacou no comparativo entre
regiões. Com 72,07% dos
estudantes alfabetizados, o
estado lidera no Sudeste, à
frente do Espírito Santo
(71,69%), São Paulo
(58,13%) e Rio de Janeiro
(55,25%).

No ranking nacional,
ficou atrás apenas do Ceará
(85,31%) e de Goiás
(72,74%). Entre os três pri-
meiros colocados, Minas foi
o único que superou sua pró-
pria meta e apresentou o
maior crescimento no ano —
um salto de 12,26 pontos per-
centuais em relação a 2023.

Fatores que fazem
a diferença

O avanço de Minas
Gerais na alfabetização é
resultado de diversas ações
bem planejadas, que refor-
çaram o compromisso com
a aprendizagem desde os
primeiros anos escolares.
Em 2024, o Governo do Es-
tado investiu R$ 19,2 bi-
lhões na educação pública
— o maior valor da história
—, garantindo as condições

para transformar as escolas
e os resultados.

Entre as iniciativas está
o Projeto de Leitura e Es-
crita, que revitalizou biblio-
tecas, distribuiu livros e
incentivou a cultura leitora
em toda a rede. A formação
continuada dos professores
alfabetizadores e o uso de
materiais pedagógicos es-
pecíficos também contri-
buíram para fortalecer a
prática em sala de aula.

Além disso, houve
avanços importantes em
transporte escolar, infraes-
trutura e gestão educacio-
nal. O trabalho conjunto
com os municípios também
foi fundamental. Minas ofi-
cializou o regime de cola-
boração com as redes
locais, ampliando o apoio
técnico e pedagógico.

Além disso, houve
avanços importantes em
transporte escolar, infraes-
trutura e gestão educacional.
O trabalho conjunto com os
municípios e com a União
Nacional dos Dirigentes
Municipais de Educação de
Minas Gerais (Undime/MG)
também foi fundamental.
Minas oficializou o regime
de colaboração com as redes
locais, ampliando o apoio
técnico e pedagógico.

maior registrado entre todos
os estados brasileiros. A
taxa de participação de
88,85% também reforça a
confiabilidade e representa-
tividade dos dados.

“Esse resultado é fruto
dos investimentos recordes
que estamos realizando na
educação dos mineiros:
mais de 2,5 mil escolas re-
formadas, aumento de mais
de 2.000% no investimento
da merenda escolar e o for-
talecimento do projeto Lei-
tura e Escrita, que revitaliza
bibliotecas, distribui livros
e estimula o hábito da lei-
tura em todo o estado”,
destaca o governador Ro -
meu Zema.

Para o secretário de
Estado de Educação, Igor
de Alvarenga, os números
comprovam a eficácia das

ações planejadas e do tra-
balho integrado com os
municípios.

“A alfabetização é o
alicerce da vida escolar, e
estamos colhendo os frutos
de um trabalho planejado e
estruturado. Superar a meta
nacional e figurar entre os
três estados com melhor de-
sempenho mostra que
Minas está no rumo certo.
Esse avanço é mérito dos
nossos professores e do in-
vestimento contínuo na lei-
tura e na escrita desde os
primeiros anos escolares”.

Superação de metas e
melhoria na
aprendizagem

O resultado alcançado
por Minas Gerais já supera
a meta estadual prevista
para 2026 (69,5%) e conso-

lida o estado como referên-
cia na recomposição das
aprendizagens.

Além de erradicar o
nível insuficiente, houve re-
dução expressiva no per-
centual de estudantes nos
níveis intermediários e
avanço para os níveis ideais
de desempenho.

Segundo a subsecretá-
ria de Desenvolvimento da
Educação Básica, Kellen
Senra, o avanço é resultado
de escolhas estratégicas e
investimentos contínuos.

“A alfabetização é a
base de tudo. Escolhemos
investir em formação, mate-
riais de qualidade, infraes-
trutura e gestão. O sucesso
de Minas mostra que, com
compromisso e colaboração
entre Estado e municípios,
é possível garantir o direito
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Semana de Colônia de Férias!!! 
A Colônia de Férias foi realizada dos dias 28 de

julho a 1º de agosto, no período da manhã, na Praça
de Esportes Crispim Jacques Bias Fortes, no Bairro
Jardim Itaú, e no Parque Ecológico Municipal Os-
waldo Magalhães Carvalho, no Bairro Caieiras. 

Durante a semana, os participantes praticaram
diferentes modalidades esportivas, participaram de
atividades recreativas e fortaleceram laços de ami-
zade e socialização.

O prefeito José Wilson visitou o local, interagiu
com a turma e destacou a importância da iniciativa.

“Estar aqui praticando atividade física e recreação,
além de promover a saúde e o bem-estar, vocês tam-
bém estão criando novas amizades e interagindo so-
cialmente, longe das telas e dos perigos das ruas.
Presenciar esta alegria e energia faz tudo valer a
pena!”, disse.

Foi uma manhã em que o esporte foi a grande
estrela! A Praça de Esportes Crispim Jacques Bias
Fortes, no Bairro Jardim Itaú, ficou repleta de
energia e alegria com os alunos da Escola de Es-
portes da Prefeitura de Vespasiano, que participa-
ram da entrega dos novos uniformes no último
sábado, 19 de julho.

Acompanhados de suas famílias, os alunos rece-
beram o novo uniforme de treino. O evento contou
com a presença do Vice-Prefeito Filipe Caldeira, re-

presentando o Prefeito José Wilson. Também estive-
ram presentes o Vereador Cláudio Eudes; o Secretá-
rio de Juventude e Esportes, Diego Lara; o Secretário
de Desenvolvimento Econômico, Rodrigo Issa; o ex-
jogador do Atlético Mineiro, Buião, além da equipe
da Secretaria de Juventude e Esportes.

Todos os alunos dos núcleos esportivos — Praça
de Esportes, Campo do Célvia, Campo do Morro
Alto, Escola Municipal Manuel da Fonseca Viana,
Escola Municipal Joel Leonel de Aviz, Escola Mu-

nicipal Senhor do Bonfim, Postinho do Bairro Vila
Esportiva e Complexo Esportivo Morro Alto —
foram contemplados com o novo uniforme, no total
mais de 300 alunos.

A Escola de Esportes da Prefeitura de Vespa-
siano oferece diversas modalidades, como futsal,
voleibol, futebol, vôlei de praia, atletismo, bas-
quete, handebol e xadrez, proporcionando forma-
ção esportiva, lazer e inclusão para crianças e
jovens do município.

CEJUVE faz entrega de 300 uniformes
aos alunos da rede Municipal

Colônia de Férias foi sucesso
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Liga Municipal publica tabela de
Campeonato Amador de 2025

O Imperial foi o campeão de 2024 e é forte candidato neste ano.
17 equipes participam do certame

A Liga Municipal de Desportos de
Vespasiano publicou na semana passada a
tabela de campeonato amador de 2025.
Equipes de todo o Município vão partici-
par da competição.

O certame tem início no dia 31 de
agosto quando cerca de 500 atletas ama-
dores estarão presentes. 

Veja ao lado, a tabela dos jogos para
2025.

Copa Master 50+
No dia 23 de julho, teve início a Copa

Master 50+ Troféu Sr. Wilson. O campeo-
nato, realizado pela Prefeitura de Vespa-
siano, através da Secretaria Municipal de
Juventude e Esportes, reúne 225 atletas dis-
tribuídos em 9 equipes que prometem movi-
mentar os campos da cidade.

Os jogos estão sendo realizados nos
campos do Vespasiano, Imperial, Célvia e
Alface, e prometem disputas acirradas entre
os times do Alface, Alvinegrense, Athalanta,
Comerciários, Grêmio do Morro Alto, Im-
perial, Nova York, Red Bull e Vespasiano.

A partida de abertura foi marcada por
uma goleada!!! O time do Vespasiano ven-
ceu o Red Bull por 9 a 0, no Campo do Ves-
pasiano, com a presença de um público
animado no Estádio Ilvo Marani.

A cerimônia de abertura contou com a
presença do Secretário de Juventude e Es-
portes, Diego Lara, do homenageado da
Copa, Sr. Wilson, junto de sua família, além
do Diretor do Instituto da Previdência dos
Servidores do Município de Vespasiano e ex-
Vereador, Amarildo Cruz, e do ex-jogador do
Clube Atlético Mineiro, Buião, e toda equipe
da Secretaria de Juventude e Esportes.  

A segunda rodada da Copa Master 50+
aconteceu na 4º feira, dia 06, com as parti-
das jogadas entre A. A. Alface x Atalantha.
O Antalantha venceu a partida por 3x1.

A Copa Master 50+ é uma celebração
do esporte, da amizade e da história viva do
nosso futebol, valorizando atletas com mais
de 50 anos que seguem dando show dentro
de campo!


